CONFEDERATION EUROPEENNE DE ROLLER-SKATING

C.E.R.S. (Affiliée ala F.LR.S.)
COMITE EUROPEEN DE PATINAGE ARTISTIQUE (C.E.P.A)

Championnats d'Europe
Cadet et Jeunesse
de patinage artistique
et danse a roulettes
a Le Blanc Mesnil - Paris / France
du 25.08. au 29.08.2009

Cadet and Youth
European Artistic Roller Skating
Championships
Le Blanc Mesnil - Paris / France

25.08. - 29.08.2009

Plan d'entrainement et dempeétition
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Géneérique — General

Lundi, 24.08.2009 — Monday

Patinoire - Rink

19:30 Tirage au sort des groupes et du piedigeses imposées
Draw for figures and starting foot

Tirage au sort des Nations pour I'entrainement dedM
Draw order Nations for training of Tuesday

Mardi, 25.08.2009 - Tuesday
Patinoire - Rink

9.00-10.00 Paiement de la taxe d'inscription @auniations et contrdle des cartes d'identité
Payment of entry fee and passport control: agenatidnality

11.00 Tirage au sort des numéros de départ.wé&sgDanse imposées
- Programme court toutes les catégories
Draw for skating order: - Figures / Compulsbgnces

- short programs all categories

18.00 Réunion des juges et division - jJudgesting

Samedi, 29.08.2009 - Saturday

Patinoire - Rink

09.30 Réunion des juges - juges meeting
21.30 (approximativement) fin des championnat@pproximately) end of
Championships
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Mardi, 25.08.2009 - Tuesday

07.30 - 09.00

09.00 - 10.30

10.30 - 11.00
11.00 - 11.30
11.30 - 12.00
12.00 - 12.30
12.30 - 12.55
12.55 - 13.20
13.20 - 13.45
13.45-14.10
14.10 - 14.40
14.40 - 15.10
15.10 - 22.40

Cadets : Figures imposées DamasletCFigures Ladies
Cadets : Figures imposées Messieurs - Cadet: Eddes

Jeunesse: Figures imposées Damasth:Yrigures Ladies
Jeunesse : Figures imposées Messieurs - Youthdsidgden

Cadets Danse imposées - Cadet:udsamp dances Gr.l*
Cadets Danse imposées - Cadet:udsamp dances Gr.2*
Jeunnesse Danse imposeées - Yauttpudsory dances Gr.l*
Jeunnesse Danse imposeées - Yauttpudsory dances Gr.2*
Cadets: Danse libre - Cadet: Fapea Gr.l*
Cadets: Danse libre - Cadet: Fapea Gr.2*
Jeunesse: Danse libre - Youth: aeee Gr.l*
Jeunesse: Danse libre - Youth: aeee Gr.2*

Cadets: Programme Court Couples- Aradet: Pairs Short Programme *
Jeunesse: Programme Court Couptes Y&outh: Pairs Short Programme  *
entrainement du programme long apegge au sort des nations, 5-7 sportifs
par groupe (40 min®
long programme training by nations in order of dr&w skaters in each
group (40 min.O

* = Entrainement avec la musique - Training with ngusi

O = Entrainement avec la musique du Programme Courtlo Programme libre - Training
with music Short programme or Long Programme
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Mercredi, 26.08.2009 - Wednesday
07.45 - 08.00 Cadets : Figures imposées DamexmdetCFigures Ladies (15 min.)

08.00 — 11.15 Concours Cadets : Figures imposéamBs (exp.18)
Competition Cadet : Figures Ladies

11.15-11.30 Jeunesse : Figures imposée meussi&outh: Figures Men (15 min.)

11.30 — 13.00 Concours Jeunesse: Figures imposésdideirs (exp.6)
Competition Youth: Figures Men

Follow Remise des médalilles: Cadets : Figures aapes Dames
Jeunesse : Figures imposées Messieurs
Medal ceremony: Cadet : Figures Ladies

Youth: Figures Men

13.25-13.50 Jeunnesse Danse Imposées - Youthp@sory Dances *

13.50 - 14.15 Jeunnesse Danse Imposées - Youthp@sory Dances *

14.15 - 14.40 Cadet Danse imposées - Cadet: camyulances *

14.40 - 15.05 Cadet Danse imposées - Cadet: camyulances *

15.05 - 15.30 Cadet programme court Messieurs-etC&tort Programme Men *
15.30 - 15.55 Cadet programme court MessieursetC&tort Programme Men *
15.55-16.20 Cadet : Programme Court Couplestgtie — Cadet : Short Pairs *
16.20 - 16.45 Jeunesse: Programme Court Couptegtidue - Youth: Short Pairs *
16.45-17.10 Jeunesse: Programme Court Couptegtidue - Youth: Short Pairs *
17.10-17.30 Jeunesse Programme Court DamesthY8hort programme LadieXX
17.30 - 17.50 Jeunesse Programme Court DamesthY8hort programme LadieXX
17.50 - 18.10 Jeunesse Programme Court DamesthY8hort programme LadieXX
18.10 - 18.30 Jeunesse Programme Court DamesthY8hort programme LadieXX

18.30 - 19.40 Concours Cadet : Danse imposée®.@x
Competition Cadet : Compulsary dances

19.45 - 20.30 Concours Cadet : Programme court Messs (exp.8)
Competition Cadet : short programme Men

20.40 Cérémonie d'ouverture - Opening Ceremony

21.30 - 21.55 Concours Cadet : Programme couru@les artistique (exp.4)
Competition Cadet: short programme Pairs

21.55-22.30 Concours Jeunesse : Programme cQaiples artistique (exp.5)
Competition  Youth: short programme Pairs

Aprés chaque compétition il y aura le tirage at derl'ordre de départ du Programme Long/Danse
Libre - After each competition a draw will take péafor the long programme/Free dance.

* = Entrainement avec la musique - Training with ngusi

division suivant les numéros de départ - dividearfrorder of skating
XX = Entrainement sans musique - Training withoutimus
division suivant les numéros de départ - dividedrfrorder of skating
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Jeudi, 27.08.2009 - Thursday

07.45 - 08.00 Figures imposées Jeunesse Damenith YFigures Ladies (15 min.)

08.00 — 11.15 Concours Jeunesse : Figures impodgmsies (exp.16)
Competition Youth: Figures Ladies

11.15-11.30 Cadet: Figures imposees MessieQadet: Figures Men (15 min.)

11.30 — 13.00 Concours Cadet: Figures imposees hess (exp.5)
Competition Cadet: Figures Men

Follow Remise des médailles: Jeunesse: Figurepasées Dames
Cadets : Figures imposées Messieurs
Medal ceremony: Youth : Figures Ladies

Cadet : Figures Men

13.30 - 13.50 Cadet : Dance programme libre — Cé&dee dance *

13.50 - 14.10 Cadet : Dance programme libre — Cé&dee dance *

14.10 - 14.35 Jeunnesse Danse Imposées - Youthp@sory Dances *

14.35 - 15.00 Jeunnesse Danse Imposées - Youthp@sory Dances *

15.00 - 15.25 Cadet: Programme Court Dames - C8Hett Programme Ladies
15.25 - 15.50 Cadet: Programme Court Dames - C8tett Programme Ladies
15.50 - 16.15 Cadet: Programme Court Dames - C8tett Programme Ladies
16.15 - 16.40 Cadet: Programme Court Dames - C8tett Programme Ladies
16.40 - 17.05 Jeunesse Programme Court — Youtbrt rogramme Men *
17.05-17.30 Jeunesse Programme Court — Youibrt rogramme Men *
17.30 - 17.50 Cadet: Programme Libre Couple Aqust - Cadet: Long Progr.PaipsX
17.50 - 18.10 Jeunesse : Programme Libre Couplkestiue - Youth: Long Prog. Pair¥X
18.10 - 18.30 Jeunesse : Programme Libre Couplkestiue - Youth: Long Prog. Pair¥X

* % F X

18.30 -19.40 Concours Jeunesse : Danse imposégs {Ex
Competition Youth: Compulsary dances

19.45 Concours Cadet: Programme court Dames (28jp.
Competition Cadet : Short Programme Ladies

Suivi par Concours Jeunesse :Programme Court Messs (exp.9)
Follow by Competition Youth: Short programme Men

Aprés chaque compétition il y aura le tirage ati der'ordre de départ du Programme Long/Danse
Libre - After each competition a draw will take péefor the long programme/Free dance.

* = Entrainement avec la musique - Training with nausi

division suivant les numéros de départ - dividednfrorder of skating
XX = Entrainement sans musique - Training without rausi
division suivant les numéros de départ - dividednfrorder of skating
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Vendredi, 28.08.2009, Friday

08.00 - 08.20
08.20 - 08.40
08.40 — 09.05
09.05 - 09.30
09.30 - 09.50
09.50 - 10.10
10.10 - 10.40
10.40 - 11.05
11.05-11.30
11.30-11.55
11.55-12.20
12.20 - 12.45
12.45-13.10
13.10 - 13.40
13.40-14.10
14.10 - 14.40
14.40 - 15.10
15.10-15.30
15.30 - 15.50

16.00 - 17.55

18.00 -18.30

18.35-19.20

19.25

Suivi par

Follow by

Suivi par

Follow by

Jeunesse : Danse libre - Youth: free dance *

Jeunesse : Danse libre - Youth: free dance *

Cadet : Dance programme libre — Cadet: Free ance

Cadet : Dance programme libre — Cadet: Free dance

Jeunesse : Programme Libre Couples Autistiyfouth: Long Prog. Pair¥XX
Jeunesse : Programme Libre Couples Autistiyfouth: Long Prog. Pair¥XX
Cadet: Programme Libre Couple ArtistigQadet: Long Progr.Pairs *
Jeunesse Programme Court Dames - Youltt:pfsbgramme Ladies *
Jeunesse Programme Court Dames - Youth:pBbgramme Ladies *
Jeunesse Programme Court Dames - Youltt:pfsbgramme Ladies *
Jeunesse Programme Court Dames - Youltt:pfsbgramme Ladies *

Cadet : Programme libre Messieurs — Cadeig: hrogramme Men *
Cadet : Programme libre Messieurs — Cadeig: irogramme Men *
Cadet : Programme libre Dames — Cadet :piroiggamme Ladies *
Cadet : Programme libre Dames — Cadet :piroggamme Ladies *
Cadet : Programme libre Dames — Cadet : piroggamme Ladies *
Cadet : Programme libre Dames — Cadet :pproiggamme Ladies *

Jeunesse : Programme Libre Messieurs — Ybaoitty Programme MerXX
Jeunesse : Programme Libre Messieurs — Ybaoitty Programme MerXX

Concours Jeunesse :Programme Court Dafexs.20)

Competition Youth: Short programme Ladies

Concours Cadets: Programme Libre Couplastque (exp.4)

Competition Cadet: Long Programme Pairs

Concours Cadet: Danse Programme lilesgp(7)

Competition Cadet: Free Dance

Concours Cadet: Programme libre Messieurs (exp.8

Competition Cadet: Long programme Men

Concours Cadet: Programme Libre Dames (exp.20)
Competition Cadet: Long programme Ladies

Cadets: Libre Dames
Cadets: Libre Messieurs
Cadets: Danse
Cadets: Couples Artistique
Cadets: Combiné Dames
Cadets: Combiné Messieurs

Cadet: Free skating Ladies
Cadet: Free skating Men
Cadet: Dance
Cadet: Pairs
Cadet: Combined Ladies
Cadet: Combined Men

Remise des médailles:

Medal ceremony: Cadet:

Aprés chaque compétition il y aura le tirage au sort de |'al@ldgpart du Programme Long/Danse Libre
After each competition a draw will take place for the long prograffiree dance.

* = Entrainement avec la musique - Training with music

division suivant les numéros de départ - divided froneiood skating
XX = Entrainement sans musique - Training without music
division suivant les numéros de départ - divided from oofiekating
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Samedi, 29.08.2009 — Saturday

08.30 - 08.55 Jeunesse : Danse libre - Youth:deeee *

08.55 - 09.20 Jeunesse : Danse libre - Youth:desee *

09.20 - 09.55 Jeunesse: Programme libre DamesithYdong programme Ladies *
09.55 - 10.30 Jeunesse: Programme libre DamesithYdong programme Ladies *
10.30 - 11.05 Jeunesse: Programme libre Dames thYdong programme Ladies *
11.05-11.40 Jeunesse: Programme libre Dames thYdong programme Ladies *
11.40 - 12.05 Jeunesse : Programme Libre CoupkestiQue - Youth: Long Prog. Pairs *
12.05-12.30 Jeunesse : Programme Libre CoupkestiQue - Youth: Long Prog. Pairs *
12.30 - 13.05 Jeunesse : Programme libre Messie(osth: long programme Men *
13.05-13.40 Jeunesse : Programme libre Messietosth: long programme Men *

14.30 - 17.00 Concours Jeunesse : Programme |libeemes (exp.20)
Competition Youth : Long programme Ladies

17.10-17.55 Concours Jeunesse: Danse libre (xp.
Competition Youth : Free dance

18.00 — 18.35 Concours Jeunesse : Programme |Boeiples Artistique (exp.5)
Competition Youth : Pairs Long Programme

18.40 Concours Jeunesse: Programme libre Messse@xp.9)
Competition Youth : Long Programme Men

Suivi par Remise des médailles: Jeunesse: Libressieurs
Jeunesse : Libre Dames
Jeunesse : Danse
Jeunesse : Couples Artistique
Jeunesse: Combiné Messieurs
Jeunesse: Combiné Dames
Follow by Medal ceremony Youth: Free skating Men
Youth : free skating Ladies
Youth : Danse
Youth: Pairs
Youth: Combined Men
Youth: Combined Ladies

suivi par — follow by Céremonie de cléture / Clog ceremony

* = Entrainement avec la musique - Training with nousi
division suivant les numéros de départ - dividednfrorder of skating

Il Sous réserve de modification !!!
Il Changes to the programme are possible !!!
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